


I. Общие положения 

1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде и 

внешнему виду школьников, обучающихся по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования МАОУ СОШ №3 г. Балашова. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с “Конвенцией о правах 

ребенка”, Федеральным законом “Об образовании в Российской Федерации” от 29 декабря 

2012 года №273-ФЗ, санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

“Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского 

ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03”, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. №51 (зарегистрировано 

Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный №4499), санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами “Гигиенические требования к одежде 

для детей, подростков и взрослых. СанПиН2.4.7./1.1.2651-10”, Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821-10”, Письмом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28 марта 2013 г. №ДЛ-65/08 “Об 

установлении требований к одежде обучающихся”, Приказом Министерства образования 

Саратовской области «Об установлении типовых требований к одежде обучающихся 

образовательных организаций, осуществляющих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования от 22 августа 2023 г. №1457, Письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 г. 

№01/12662-12-23 “О совершенствовании федерального государственного санитарно-

эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных учреждениях, 

Уставом школы. 

1.3. Настоящие единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

вводятся с целью: 

-  укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 

процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и 

внеурочных занятиях в МАОУ СОШ №3 г. Балашова; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

-соблюдения гигиенических требований и требований по показателям химической, 

биологической, механической и термической безопасности в целях защиты жизни и 

здоровья детей и подростков, а также предупреждения действий, вводящих в заблуждение 

пользователей продукции; 

-  создания условий для воспитания у обучающихся общей культуры и эстетики 

внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых норм делового стиля 

одежды; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 

между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

- укрепления общего имиджа МАОУ СОШ №3 г. Балашова, формирования 

школьной идентичности. 

1.4. Обучающиеся, школьная форма и внешний вид которых не соответствуют 

требованиям настоящего Положения, на занятия не допускаются. 

 

II. Единые требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся 

2.1. Внешний вид и одежда обучающихся Школы должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и спортивную. 
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2.2.1. Повседневная одежда: 

-для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак и (или) жилет 

нейтральных цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом 

цветовом оформлении); однотонная сорочка или водолазка сочетающейся цветовой 

гаммы; аксессуары (галстук, поясной ремень). 

-для девочек и девушек – пиджак, жакет или жилет, брюки, юбка или сарафан 

классического покроя нейтральных цветов (возможно использование ткани в клетку или 

полоску в классическом цветовом оформлении), блузка или водолазка сочетающейся 

цветовой гаммы. 

2.2.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников 

и торжественных линеек: 

-для мальчиков и юношей – повседневная школьная одежда, дополненная белой 

рубашкой или праздничным аксессуаром; 

-для девочек и девушек – повседневная школьная одежда, дополненная белой 

блузкой или праздничным аксессуаром. 

2.2.3 Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 

культурой и спортом, а также при проведении спортивных праздников и соревнований: 

для занятий в спортивном зале: футболка с коротким рукавом, спортивное трико (шорты), 

носки, спортивная обувь с нескользкой подошвой, которая не оставляет черные следы; для 

занятий на улице – спортивная куртка, футболка, спортивное трико (шорты), носки, 

спортивная обувь с нескользкой подошвой 

2.3 Одежда обучающихся должна соответствовать размеру и возрасту ребёнка, 

иметь удобный крой, обеспечивающий свободу движений, соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

2.4. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Школы (класса): 

эмблемы, нашивки, значки, галстуки , соответствующие  общепринятым нормам. 

2.5. Обучающимся НЕ рекомендуется ношение в Школе: 

- одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

- одежды ярких цветов и оттенков; 

- брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

- одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

- одежды с яркими принтами, надписями и изображениями; 

- декольтированных платьев и блузок; 

- одежды бельевого стиля; 

- атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

- джинсовой одежды; короких топов 

- головных уборов; 

- пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель и 

туфель на высоком каблуке; 

- массивных украшений. 

2.6. Обучающимся запрещается ношение в Школе одежды с символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.7. Используемые дезодорирующие средства обучающихся должны иметь лёгкий 

и нейтральный запах. 

2.8. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

2.9. Для обучающихся обязательны аккуратные деловые прически и стрижки. 

2.10. Обучающимся не рекомендуется использовать яркий вызывающий макияж и 

маникюр, пирсинг. 
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III. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право вместе с родителями (законными представителями) 

выбирать школьную форму, соответствующую требованиям Положения. 

3.2. Обучающиеся в школе обязаны: 

-носить школьную форму и сменную обувь ежедневно; 

-бережно относиться к форме других обучающихся; 

-приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической                  культуре или 

спортивных мероприятий; 

-одежда должна быть чистой и выглаженной, обувь начищена. 

 

IV.Права и обязанности родителей (законных представителей) 

4.1. Родители имеют право: 

-  Обсуждать на родительских комитетах класса, Совете родителей вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Совета Школы 

предложения в отношении школьной формы. 

- Приглашать на классный родительский комитет, Совет школы, ШКДН родителей, 

дети которых уклоняются от ношения школьной формы, и применять к таким родителям 

меры в рамках своей компетенции. 

4.2. Родители обязаны:  

- Приобрести школьную форму, и обувь до начала учебного года. 

- Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 

соответствии с требованиями Положения. 

- Следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

- Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы объясняет 

тем, что она постирана и не высохла. 

- Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной формой. 

-  Прийти на ШКДН по вопросу неисполнения данного Положения. 

- За ненадлежащее исполнение или неисполнение родителями данного Положения 

родители несут административную ответственность, определенную Советом школы в 

рамках его компетенции 

 

V.Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

5.1. Классный руководитель имеет право: 

-  Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

5.2. Классный руководитель обязан: 

- Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы перед началом учебных занятий. 

- Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося, приглашать на ШКДН. 

- В течение учебного года проводить разъяснительную    работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения. 

-Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 
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Протокол инструктажа обучающихся 

по ознакомлению с Положением о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 МАОУ СОШ №3 г. Балашова Саратовской области 

 

С Положением ознакомлены обучающиеся _________ класса 

 

№ п/п Ф.И. обучающегося 
Роспись 

обучающегося 

Роспись классного 

руководителя 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Классный руководитель:_________________________ 


